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PREFACIO

* No Brasil existem legislacdes especificas para a area de gerenciamento de residuos
de servicos de saude, porém de forma generalizada para as diversas areas. A area
da saude bucal gera diversos residuos de classificacoes diversas, o que dificulta a
gestao adequada destes residuos. Neste sentido este Manual se propoe a
contextualizar a tematica e pautado na legislacao da ANVISA, apresenta de maneira
clara e objetiva todas as etapas de gestdao de residuos na area de saude bucal,

priorizando a saude coletiva, meio ambiente e saude do trabalhador.
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PLANO DE GERENCIAMENTO DE
RESIDUOS DE SERVICOS DE
SAUDE - PGRSS

* Documento que aponta e descreve todas as
acoes relativas ao gerenciamento dos
residuos de servicos de saude, observadas
suas caracteristicas e riscos, contemplando
os aspectos referentes a geracao,
identificacao, segregacao,
acondicionamento, coleta, armazenamento,
transporte, destinacao e disposicao final

ambientalmente adequada (ANVISA, 2018).




PLANO DE
GERENCIAMENTO
DE RESIDUOS DE
SERVICOS DE
SAUDE - PGRSS

Fonte: ANVISA, 2018.




* Protecdo da saude dos trabalhadores OBJETIVOS DO PLANO

DE GERENClAMENTO

* Protecao da saude publica; DE RESIDUOS PE

SERVICOS DE SAUDE -
PGRSS

* Protecao do meio ambiente

Fonte: ANVISA, 2018.




EQUIPE PGRSS

Informar os responsaveis pela gestao de residuos
na fase de elaboracao, implantacao e
monitoramento. As seguintes informacdes sao
necessarias:

Nome completo

Formacao

Conselho profissional

Numero do conselho profissional

Fonte: ANVISA, 2018.




MANEJO DE RSS




GRUPOS DE RESIDUOS

A - INFECTANTE

B - QUIMICO

C - RADIOATIVO
D - COMUM =

E - PERFUROCORTANTE



Abaixador de lingua de madeira Sélido Rejeito - D

Acido fluoridrico 10% Liquido Quimico—B

Acido fosférico 37% (embalagem) Sélido Quimico - B

Acido peracético 2% Liquido Quimico - B

C LAS S I F I q ACAO Acido peracético 2% (embalagem) S6lido quimico. &
DOS RESIDUOS
SAUDE BUCAL

Agua oxigenada 10 volumes Liquido Quimico — B

Agulha Carpule Sélido Perfurocortante - E

Agulha de irriga¢do Sélido Perfurocortante - E

Agulha descartavel (diversos tamanhos) Sélido Perfurocortante - E

Agulha gengival Sélido Perfurocortante - E

Agulha passa fio Sélido Perfurocortante - E




o Aeed Lquido Quimico -8

séido
o Sélido Infectante — Al e A4
CLASSIFICACAO
. séido Quimico -5

DOS RESIDUQS Lquido
s séido nfectante ~ A4
SAUDE BUCAL

séido

séido Quinico -5

Lquido Quirico -8

séido Quimico -5

séido Recilivel D

séido Recivel D




Broca diversos modelos Sélido Perfurocortante - E

CLASSIFICAGAO
DOS RESIDUOS

Caixa para aparelho ortodontico Sélido Reciclavel - D
Cariostatico Liquido Quimico - B
’ . o -
SAU D E B l ' CA L Cartela de papel para Raio-x Sélido Reciclavel - D

Cartela plastica para Raio - x Sélido Reciclavel - D

Casquete Sélido Quimico - B

Cera ortodontica Sélido Quimico - B




Residuo Estado Fisico Classificagao

Cerarosa Sélido Quimico - B
Cera utilidade Sélido Quimico - B

Cimento cirurgico Sélido Quimico - B

CLASSIFICAGAO
DOS RESIDUOS

Cimento de zinco Sélido Quimico - B

Cimento endodontico Sélido Quimico - B

’ Cimento forrador de hidréxido de calcio Sélido Quimico - B
SAU D E B U CA L Cimento provisorio Sélido Quimico - B

Cimento reparador Sélido Quimico - B

Cimento resinoso Sélido Quimico - B

Cimento restaurador provisorio Sélido Quimico - B

Clorexidina
Sélido Quimico - B

Sslido Infectante - AL e A4
Copo descartavel Sélido Reciclavel - D
Sslido Quimico -8




CLASSIFICAGAO
DOS RESIDUOS
SAUDE BUCAL




CLASSIFICACAO
DOS RESIDUQOS
’ “ Sélido Perfurocortante - E

SAUDE BUCAL
Solido Infectante — Al e A4




soido Quimico -
s6ido Quinico-8
CLASS| |:|CACAQ s6ido Quinico-8
p s6ido Quinico-s
DOS RESIDUQOS | o s6ido Quinico-8
SAU D E B U CA L Sélido Perfurocortante - E
s6ido Quinico-8
s6ido Rejito -0
Lquido Quinico-8
s6ido infectante - 4
s6ido Quinico-8
seido/Lquido Quinico-s
Sélido Perfurocortante - E




Estado Fisic Classicasao

Lengol de borracha para isolamento absoluto Sélido Infectante — Al e A4

Sélido Perfurocortante - E
Sélido Infectante —Ale A4
Sélido Infectante — Al e A4
Sélido Infectante — Al e A4
Sélido Infectante — Al e A4
soid
Sélido Perfurocortante - E
| wieobwh soid Quinico-8
soid

Oleo lubrificante Liquido Quimico - B

CLASSIFICAGAO
DOS RESIDUOS

SAUDE BUCAL




Estado Fisico Classificagdo

Oxido de zinco Sélido Quimico - B

Residuo

Papel carbono oclusal Sélido Rejeito - D

Papel grau cirtrgico Sélido Reciclavel — D

Pasta i Sélido Quimico—B

CLASSIFICAGAO
DOS RESIDUOS

Pasta de polimento Sélido Quimico - B
Pasta profilatica Sélido Rejeito - D
SAU D E B U CA L Pedra pomes Sélido Rejeito - D

Pelicula oclusal Sélido Quimico - B

Pino de fibra de vidro Sélido Perfurocortante - E
Placa base inferior e superior Sélido Reciclavel - D

Placa labio ativa ortodontica Sélido Perfurocortante - E
Poliéter Impregum Sélido Quimico - B

Ponta diamantada Sélido Perfurocortante - E

Ponta intraoral Sélido Perfurocortante - E

Ponta misturadora Sélido Rejeito- D
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Residuo Classfcagio

Preenchedores faciais Liquido Quimico — B
Primer optbond Liquido Quimico - B
Propilenoglicol Liquido Quimico - B

Reembasador Sélido Quimico - B

Refil de tamborel Sélido Rejeito - D

CLASSIFICAGAO
DOS RESIDUOS

Registro oclusal Sélido Quimico - B

Renovador de instrumental (desincrustante) Liquido Quimico - B

Resina acrilica Sélido Quimico - B

V4
AUDE BUCAL
S Resina acrilica Liquido Quimico - B
Resina Flow Liquido Quimico — B
Resinas de modo geral Liquido/Sdlido Quimico - B
Restaurador provisério Sélido Quimico —B
Revelador de raio - x Liquido Quimico - B

Rolete de algodao Sélido Infectante — Al e A4

Rolo para microagulhamento Sélido Perfurocortante - E




Solido Quimico — B/Infectante Al
iuico Quimico~3
sedo
sédo

Liquido Quimico —B

CLASSIFICACAO

DOS RESIDUOS

SAUDE BUCAL

Toxina botulinica




INFORMACOES DESCARTE DE RESIDUOS — GRUPO B

Fonte: ANVISA, 2018.




ACONDICIONAMENTO — INFECTANTE (A)

&

LIXO
INFECTANTE

Fonte:

https://plastipam.com.br/wp-content/uploads/2020/09/Infectante-30-Lts-Vermelho DSC 4282-768x1067.jpg
https://dicril.com.br/wp-content/uploads/2020/10/saco-de-lixo-infectante.jpg

SEM OBRIGATORIEDADE DE
TRATAMENTO

COM OBRIGATORIEDADE DE
TRATAMENTO

COLETOR
Material liso, lavavel, resistente a
punctura, ruptura, vazamento e
tombamento, com tampa provida de
sistema de abertura sem contato
manual, com cantos arredondados

Fonte: ANVISA, 2018.


https://plastipam.com.br/wp-content/uploads/2020/09/Infectante-30-Lts-Vermelho_DSC_4282-768x1067.jpg
https://dicril.com.br/wp-content/uploads/2020/10/saco-de-lixo-infectante.jpg

ACONDICIONAMENTO — QUIMICO (B)

o |
fra—
¢ O acondicionamento dos

RSS do Grupo B devem ser
observadas as
incompatibilidades
quimicas descritas no
Anexos IV e V da RDC
222/18.

Fonte: ANVISA, 2018.

Fonte:
https://plastipam.com.br/wp-content/uploads/2020/09/Infectante-30-Lts-Vermelho DSC 4282-768x1067.jpg

https://dicril.com.br/wp-content/uploads/2020/10/saco-de-lixo-infectante.jpg



https://plastipam.com.br/wp-content/uploads/2020/09/Infectante-30-Lts-Vermelho_DSC_4282-768x1067.jpg
https://dicril.com.br/wp-content/uploads/2020/10/saco-de-lixo-infectante.jpg

ACONDICIONAMENTO — RADIOATIVO (C)

Devem ser acondicionados
I conforme procedimentos

definidos pelo supervisor de

protecao radioldgica, com

‘ certificado de qualificagao
‘ emitido pela CNEN, ou

CnEn equivalente de acordo com

GO i normas da CNEN, na area de
de.EhergiafNuclear

atuacao correspondente.

Fonte: ANVISA, 2018.

RESIDUO NAO GERADO PELA AREA DE SAUDE
BUCAL




ACONDICIONAMENTO — COMUNS (D)

Lo

REJEITO

Devem ser acondicionados de acordo com as
orientagoes dos drgaos locais responsaveis pelo
servico de limpeza urbana e os sacos nao
precisam ser identificados

Fonte: ANVISA, 2018.

Fonte: https://centralplastico.com.br/saco-lixo-coleta-seletiva/



https://centralplastico.com.br/saco-lixo-coleta-seletiva/

ACONDICIONAMENTO — PERFUROCORTANTE (E)

Os recipientes de acondicionamento dos
RSS do Grupo E devem ser substituidos
‘ de acordo com a demanda ou quando o
\\ f/ nivel de preenchimento atingir 3/4 (trés
quartos) da capacidade ou de acordo
com as instruc¢oes do fabricante, sendo
proibidos seu esvaziamento manual e seu
reaproveitamento.
Admite-se o emprego de tecnologia que
promova o esvaziamento automatizado
de recipientes plasticos especificos com
posterior descontaminacao,
possibilitando sua reutilizagao.

E permitida a separacdo do conjunto
seringa agulha com auxilio de
dispositivos de seguranca, sendo vedada
a desconexao e o reencape manual de

agulhas.
Fonte: ANVISA, 2018.

NAO ENCHER ACIMA DESTA LINHA

PODEM SER DE CARACTERISTICA
e i com brlp-consen uloads/ 020/ 10/ e mpiectanteig INFECTANTE OU QUIMICA

Fonte:



https://plastipam.com.br/wp-content/uploads/2020/09/Infectante-30-Lts-Vermelho_DSC_4282-768x1067.jpg
https://dicril.com.br/wp-content/uploads/2020/10/saco-de-lixo-infectante.jpg

IDENTIFICACAO — GRUPO A

SUBSTANCIA
INFECTANTE

O grupo A é identificado, no minimo, pelo
simbolo de risco biolégico, com rétulo de
fundo branco, desenho e contornos pretos,
acrescido da expressao RESIDUO/SUBSTANCIA
INFECTANTE.

Fonte: ANVISA, 2018.



IDENTIFICACAO — GRUPO B

O grupo B é identificado por meio de simbolo
: - e frase de risco associado a periculosidade do
RISCO
QUIMICO

residuo quimico. Observacao — outros
simbolos e frases do Sistema Globalmente
Harmonizado (GHS) também podem ser

utilizados.

Fonte: ANVISA, 2018.



IDENTIFICACAO — GRUPO C

> O grupo C é representado pelo simbolo
ATENCAO

internacional de presenca de radiagao
. ‘ ionizante (trifolio de cor magenta ou purpura)
‘ em rotulo de fundo amarelo, acrescido da
‘ expressao MATERIAL RADIOATIVO, REJEITO

RADIOATIVO ou RADIOATIVO.

MATERIAL RADIOATIVO

Fonte: ANVISA, 2018.

Fonte: http://wwwdjjradioatividade-radioatividade.blogspot.com/p/aplicacoes-e-importancia.html

RESIDUO NAO GERADO PELA AREA DE SAUDE
RUICAI


http://wwwdjjradioatividade-radioatividade.blogspot.com/p/aplicacoes-e-importancia.html

IDENTIFICACAO — GRUPO D

RECICLAVEIS
O grupo D deve ser identificado conforme

definido pelo 6rgao de limpeza urbana.

Fonte: ANVISA, 2018.

REJEITO



http://wwwdjjradioatividade-radioatividade.blogspot.com/p/aplicacoes-e-importancia.html

IDENTIFICACAO — GRUPO E

R

SUBSTANCIA
INFECTANTE

"
RISCO
QUIMICO

Fonte: http://wwwdjjradioatividade-radioatividade.blogspot.com/p/aplicacoes-e-importancia.html

O grupo E é identificado pelo simbolo de risco
biolégico, com rétulo de fundo branco,
desenho e contorno preto, acrescido da

inscricio de RESIDUO PERFUROCORTANTE.
Fonte: ANVISA, 2018.

ATENCAO: PODE TER CARACTERISTICA DE RESIDUO
Quimico


http://wwwdjjradioatividade-radioatividade.blogspot.com/p/aplicacoes-e-importancia.html

COLETA E TRANSPORTE
INTERNO

Fonte: ANVISA, 2018.


https://www.loja.reislixeiras.com.br/carrinho-coletor-de-lixo-120-litros-sem-pedal-cod-l28

ARMAZENAMENTO INTERNO/TEMPORARIO

|

Fonte: ANVISA, 2018.




ARMAZENAMENTO EXTERNO

Fonte: ANVISA, 2018.



ARMAZENAMENTO EXTERNO

| Fo te: ANVISA, 2018.



ARMAZENAMENTO EXTERNO

Fonte: ANVISA, 2018.




ARMAZENAMENTO EXTERNO - RESIDUO
QUIMICO

Fonte: ANVISA, 2018.



SUBSTANCIAS QUE DEVEM SER SEGREGADAS,
ACONDICIONADAS E IDENTIFICADAS SEPARADAMENTE

Fonte: ANVISA, 2018.



LISTA DAS PRINCIPAIS SUBSTANCIAS UTILIZADAS EM SERVICOS DE SAUDE
QUE REAGEM COM EMBALAGENS DE POLIETILENO DE ALTA DENSIDADE
(PEAD)

Fonte: ANVISA, 2018.



Os veiculos de transporte externo dos residuos
nao podem ser dotados de sistema de
compactagao ou outro sistema que danifique os
sacos, exceto para os residuos do Grupo D

COLETAE
TRANSPORTE O opersgio - AG navaicade
EXTERNOS

Condutor do veiculo deve possuir curso de
Transporte de Produtos Perigosos

Fonte: ANVISA, 2018.



TRATAMENTO -
INCINERACAO

Esta tecnologia realiza a combustao dos residuos e
pode ser utilizada como alternativa para residuos

infectantes (A), Quimico (B), Perfurocortantes (E).
Vantagens: Reduz volume.
Desvantagens: Poluicdo atmosférica deve ser

tratada e cinzas descartadas de maneira

ambientalmente correta.

e

/2\
Py
>




TRATAMENTO -
AUTOCLAVACAO

 Esta tecnologia realiza a eliminacao da carga
microbiana dos residuos por meio de pressao, vapor e
temperatura de forma controlada, utilizando-se de
autoclaves. Pode ser utilizada como alternativa para

residuos infectantes (A) e Perfurocortantes (E).

* Vantagens: Nao gera residuos contaminados ao final

do processo.

* Desvantagens: Nao reduz volume.




TRATAMENTO -
SOLIDIFICACAO

 Esta tecnologia realiza a incorporacao de
agregados que tornam residuos liquidos em
solidos, facilitando seu manuseio e consequente
destinacao final. Ideal para residuos Infectantes

(A), Quimicos (B) e Perfurocortantes (E).




TRATAMENTO -
MICRO-ONDAS

e Esta tecnologia realiza a eliminacao de micro-
organismos patogénicos por meio de tratamento
térmico, utilizando-se de temperaturas e ondas
eletromagnéticas de alta frequéncia. Pode ser

utilizada em residuos Infectantes A1, A2 e A4.




TRATAMENTO -
RADIACAO

e Esta tecnologia realiza a eliminacao de micro-
organismos patogénicos por meio de exposicao a
radiacOes ionizantes. Pode ser utilizada em
residuos Infectantes (A) e Perfurocortantes (E).

 Requer seguranca e tecnologia especializada e

estrutura fisica adequada.




INFORMACOES
TRATAMENTO

 Todas em empresas contratadas para o
tratamento devem possuir Licenca Ambiental
de Operacao para desempenhar as
atividades, bem como a licenca devera estar

dentro do prazo de validade.




INFORMAGOES — TRATAMENTO
RESDUOS QUIMICOS

* Os reveladores utilizados em radiologia devem ser
tratados, podendo ser submetidos a processo de
neutralizacao para alcangcarem pH entre 7 e 9 e
serem posteriormente lancados na rede coletora de
esgoto com tratamento, atendendo as
determinagdes dos drgaos de meio ambiente e do
servico de saneamento.

 Os fixadores usados em radiologia, quando nao

submetidos a processo de recuperacao da prata,

devem ser encaminhados para tratamento antes da

disposicao final ambientalmente adequada.
Fonte: ANVISA, 2018.



Als|A

DESTINO FINAL

‘ > ATERRO SANITARIO - RESIDUOS DO GRUPO D

RECICLAGEM - RESIDUOS DO GRUPO D

™S

LOGISTICA REVERSA - RESIDUOS DO GRUPOBeD

SEPULTAMENTO - RESIDUOS DO GRUPO A3

CREMACAO - RESIDUOS DO GRUPO A3
ATERRO CLASSE | - RESI[DUOS DO GRUPO B
ATERRO CLASSE Il - RESIDUOS DO GRUPO A, B e E APOS

TRATAMENTO




INFORMACOES DESTINO
FINAL

 Todas em empresas contratadas para o
destino final devem possuir Licenca
Ambiental de Operacao para desempenhar as
atividades, bem como a licenca devera estar
dentro do prazo de validade.

* E vedado o encaminhamento de residuos de
servicos de saude na forma liquida para

disposicao final em aterros sanitarios.

Fonte: ANVISA, 2018.




INFORMACOES DESTINO FINAL— GRUPO D

Fonte: ANVISA, 2018.



SEGURANCA
OCUPACIONAL

* Avaliacao periodica de saude e
seguranca ocupacional, mantendo

registros desta avaliacao

* Manter educacao continuada para os
profissionais envolvidos na gestao de

residuos de servicos de saude
Fonte: ANVISA, 2018.




CONTEUDOS EDUCACAO
CONTINUADA

Sistema adotado para o gerenciamento dos residuos

Pratica de segregacao dos residuos

Simbolos, expressdes, padroes de cores adotadas para o
gerenciamento de residuos

Localizacao dos ambientes de armazenamento e dos abrigos de
residuos

Ciclo de vida dos materiais

Regulamentacao ambiental, de limpeza publica e de vigilancia
sanitaria, relativas aos residuos

Definicdes, tipo, classificacdo e risco no manejo dos residuos
Formas de reduzir a geracao de residuos e reutilizacao de

materiais

Fonte: ANVISA, 2018.



CONTEUDOS EDUCACAO
CONTINUADA

Responsabilidades e tarefas

Identificacao dos grupos de residuos

Utilizacao dos coletores dos residuos

Uso de equipamentos de protecdao individual (EPI) e
coletiva (EPC)

Biosseguranca

Orienta¢cdes quanto a higiene pessoal e dos ambientes
Orientacdes especiais e treinamento em protecao
radiolégica quando houver rejeitos radioativos em
protecao radioléogica quando houver rejeitos

radioativos

Fonte: ANVISA, 2018.




CONTEUDOS EDUCACAO
CONTINUADA

* Providéncias a serem tomadas em caso de acidentes
e de situacOes emergenciais

* Visao basica do gerenciamento dos residuos sdlidos
no municipio ou distrito federal

* NocOes basicas de controle de infeccao e de
contaminacao quimica

 Conhecimento dos instrumentos de avaliacao e

controle do PGRSS.

Fonte: ANVISA, 2018.



CONTROLE DE PRAGAS E
ROEDORES

* Descrever as medidas preventivas e corretivas
de controle integrado de vetores e pragas
urbanas, incluindo a tecnologia utilizada e a

periodicidade de sua implantacao

Fonte: ANVISA, 2018.



ABASTECIMENTO E LIMPEZA
DA CAIXA D’ AGUA

* Informar a forma de abastecimento de agua
(concessionaria de abastecimento, poco
artesiano, dentre outros).

* Informar a periodicidade de limpeza da caixa
d’agua, sendo o estipulado pela ANVISA a cada

seis meses.




SISTEMA DE TRATAMENTO
DE EFLUENTES LIQUIDOS

Rede Publica de Esgoto

* Informar se o estabelecimento esta ligado a rede
publica de esgotamento sanitario

* Informar se o esgoto sanitario possui tratamento

* Informar qual o destino final do esgoto sanitario

apos tratamento (rio, lago, lagoa, mar, etc).




SISTEMA DE TRATAMENTO
DE EFLUENTES LIQUIDOS

Fossa séptica + filtro anaerdbico, fossa séptica +

sumidouro, estagao de tratamento de efluente (ETE)

* Informar o nome da empresa que realiza a limpeza da
fossa

* Informar o numero da licenca ambiental de operacao
da empresa responsavel pela limpeza da fossa.

* Informar qual tipo de destinacao é dado ao esgoto

sahitario do estabelecimento




« AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA
(ANVISA). Resolugao n? 222, de 29 de marco de 2018.
Regulamenta as Boas Praticas de Gerenciamento dos
Residuos de Servicos de Saude e da outras
providéncias. Disponivel em:
http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/342742
5/RDC 222 2018 .pdf/c5d3081d-b331-4626-8448-
c9aa426ec410 . Acesso em 30 jun. 2020.
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* BRASIL. Lei n® 12.305 de 02 de agosto de 2010. Institui
a Politica Nacional de Residuos Sdlidos; altera a Lei n2
9.605, de 12 de fevereiro de 1998; e da outras
providéncias. Brasilia: DOU. Disponivel em
http://www.mma.gov.br/port/conama/legiabre.cfm?co
dlegi=636 . Acesso em: 06 jul. 2020.
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